
YL-40：自愿住院患者的住院和出院流程

自愿住院精神障碍患者 检查评估不符合

入院标准

检查评估符合入院标准

出具《自愿入院通知书》

患者签署《自愿入院同意书》

自行办理或监护人协助办理入院手续

住院治疗

提出申请出院的患

者，经检查确定可以

出院后，可自行或委

托其监护人办理出

院手续。

提出申请出院的患者，经检查确认不宜

出院的，医疗机构应告知不宜出院的理

由，并在病历中记录。若患者仍要求出

院，须签署《自动出院协议》，办理自

动出院手续。医疗机构应当在协议中提

出出院以后的医学建议。

严重精神障碍患者住

院期间发生自杀、自伤

行为或危害他人安全

的行为，或具有发生此

类行为危险的，进入非

自愿住院流程。

门诊治疗


